
TOUT PUBLIC : Cette formation permet de développer des 
compétences utiles tant au niveau professionnel que 
personnel, familial, amical, associatif.... 

Contribuer à des relations 
plus apaisées 

Décoder les émotions et 
en faire des alliées 

Mieux écouter et 
communiquer 

Avec Pascale Furnion, animatrice en éducation émotionnelle et 
relationnelle (approche Michel Claeys)

Les 20-21 avril 2023 + 1 journée en différé
À la mairie de Saint Martin en Haut

Développer ses compétences 
émotionnelles et relationnelles

Détails et tarifs sur le site grainedecole.com 
page Agenda ou Formation (rubrique communication)
Renseignements :
formation@grainedecole.org
06 26 74 77 97 
Hébergement solidaire possible si vous venez de loin

FORMATION

http://grainedecole.com
mailto:formation@grainedecole.org

