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FORMATRICE 

 
 
ETAT CIVIL 
08/11/1976, 3 enfants 
 
 
DIPLOMES  
 
 2005 – Certificat d’aptitude aux fonctions de Moniteur Educateur à Académie de Lyon  
 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES – FORMATRICE de 2009 à ce jour – Ma famille comme 
unique :  
 
Former les acteurs sociaux et éducatifs à la communication bienveillance au quotidien dans la relation aux  
Enfants, adolescents et aux parents qu’ils accompagnent : 
 
Institutionnels 

Direction Académique des Services Sociaux de Lyon, Mairies de Vaulx-en-Velin, Beynost, Colombier 

Saugnieu, La Mulatière, CCAS de Saint Priest, Programme de réussite Educative de Saint Priest, 

Communauté de communes de l’Isle Crémieu à Villemoirieu, Centre communal d’action sociale de Saint 

Priest, Ateliers Santé Ville d’Oullins, Ateliers Santé Ville de Saint Priest, Bibliothèque de Lyon/la Duchère, 

Bailleurs sociaux de Lyon 

 Petite enfance et enfance 

Crèche Arc-en-Ciel à Vaulx-en-Velin, Crèche les Petits Futés à Albigny, Relai d’assistantes maternelles 

(RAM) et centre social à Amplepuis, Crèche Romane et Valentain à Valence, Crèche Croqu’Nuage à 

Villeurbanne, Multi-accueil 1001 étoiles à Reyrieux, Crèche Attitude - Crèche Les P'Tits Princes de Crussol à 

Valence, RAM La Marelle à St Pierre de Chandieu, RAM Les P’tites Pommes de Pommiers à Pommiers, 

Crèche parentale du Chat Perché à Villeurbanne, Crèche La Boîte à Maliss’ à Malissard, Crèche Calincadou 

à Genas, Centre social et Centre de loisirs et crèche du Champvert à Lyon, Centre social Duchère Plateau, 

MJC du Vieux Lyon, MJC Amplepuis, Association de parents Maternons ensemble à Vienne, Multi-accueil 

L’arbre qui danse à St Pierre de Chandieu, RAM Le Petit train des AMAP à Lyon, Halte Garderie la Petite 

Récré à Crémieux, Cité Club à Villeurbanne 
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 Education 

Lycée technique Fernand Forest à Saint Priest, Institution Saint Alyre à Clermont-Ferrand, Ecole de Saint 

Bonnet de Mûre, Ecole de la Rize à Lyon, Ecole de l’Oratoire à Lyon, Ecoles de Craponne, Ecole Léon 

Jouhaux à Villeurbanne, Maison Familiale et Rurale La Grive à Bourgoin-Jallieu, Ecole maternelle à 

Sathonay Camp, Collège-lycée St Louis-St Bruno à Lyon, Collège Louis Leprince-Ringuet à Genas, Ecole 

élémentaire Saint Denis à Lyon, Collège Pablo Picasso à Bron, Ecole Les Trinitaires à Lyon, Collège Notre-

Dame à Civrieux d’Azergues 

 Associations 

La Cause des Parents-Maison de la parentalité à Lyon, Salon Primevère, FCPE, APEL, Alter’info à Chazay 

d’Azergues, Forum réfugiés-Cosi à Lyon, Association des parents gays et lesbiens à Lyon, Les colibris à 

Lyon 

 Santé 

Groupe Rhône Alpes de Criminologie clinique, Hôpital Neurologique de Bron, Groupe Rhône Alpes de 

Criminilogie Clinique (Hôpital Vinatier), Aides et Alcool à Lyon, ADES Rh à Lyon 

 Institut de formation 

Ecole Nationale de la Protection Judiciaire de la Jeunesse, ARFATSEMA 
 

 
AUTRES EXPERIENCES PROFESSIONNELLES  

 
De 2005 à 2010 Monitrice Educatrice – Centre Adélaïde Perrin Lyon 2ème 
→ Prise en charge au quotidien de personne en situation de handicap  
→ Animation d’activités en lien avec les Projets Individualisés d’Accompagnement 

 
De 2000 à 2005 - Forum Réfugiés (accueil des familles demandeuses d’asile)  
Accompagnement éducatif de famille primo arrivantes  
Participation à l’élaboration d’un projet de garderie pour enfant de 0 à 3 ans 
Mise en place d’activité d’animation (atelier d’art plastique, de contes, de musique, de cuisine… )  
Accompagnement et écoute des parents  

 
      De 1995-2000 Animation socioculturelle – Espace jeune 6ème – Cercle 76  

Mise en œuvre d’ateliers de théâtre, vidéos, etc. (soutien scolaire pour Adolescents)  
 
FORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
 
 2009 - Acquisition des techniques de communication bienveillante : « Parler pour que les enfants 

Ecoutent et Ecouter pour que les enfants parlent » à Relation Plus- 2 jours 
 2009 – Acquisition de techniques de communication bienveillante «  Jalousie et rivalité entre frères et 

sœurs » à Relation plus – 2 jours 
 2010- Formation en communication non violente de M. Rozenberg module 1-2-3 à Concertience, 6 jours 
 2010 – Formation « la grammaire des émotions » à Ecole des Intelligences Emotionnelles, 2 jours 
 2011 – Formation « la communication au service de l’éducation »  avec ACNV, 5 jours  
 2012- Formation « Empathie » avec les Editions du phare  
 2014- Justice Restaurative avec Dominique Barter,  3 jours  
 2015 – Justice Restaurative avec Robert Cariot, 2 jours 
 2016 – Intelligence collective avec l’Université du Nous, 3 jours 
 2017 – Pacifier sa relation à l’argent avec Christian Junod 4 jours 
 


