
Michel CLAEYS  ( brève biographie )        
 

Né en Belgique en 1950, père de 5 enfants, juriste de formation à l’origine, 

Michel Claeys s’est rapidement réorienté vers l’éducation, le développement 

personnel et la relation d’aide. Dès les années 1970, captivé par la mouvance 

des «psychologies humanistes», il eut l’occasion d’explorer un grand nombre 

d’outils psychothérapeutiques,  dont la Gestalt, la PNL, l’hypnose Ericksonienne, 

la Psychosynthèse, l’analyse transactionnelle...  

Michel Claeys a vécu et travaillé en Chine de 2001 à 2014. Professeur honoraire 

à la faculté de psychologie appliquée de la ‘Beijing Union University’, il est 

intervenu dans de nombreuses universités chinoises, offrant des formations 

dans les domaines de l’éducation émotionnelle et de la psychothérapie. Auteur 

de plusieurs ouvrages sur l'éducation émotionnelle, Michel Claeys organise en 

France, depuis 2011, le FORUM DE L’ÉDUCATION ÉMOTIONNELLE. En 2013 il a 

fondé l’Association pour l’Éducation Émotionnelle dont il est le président. 

Pionnier de l’éducation aux compétences psycho-sociales (CPS) en millieu 

scolaire, il propose désormais des formations professionnelles en éducation 

émotionnelle. 

Publications : 

 L’EDUCATION EMOTIONNELLE, DE LA MATERNELLE AU LYCEE (éditions du 
Souffle d'Or, avril 2014) - (distribution gratuite en version électronique). 

 PRATIQUE DE L'EDUCATION EMOTIONNELLE - apprentissage de la relation 
et de la communication justes (Éditions Le Souffle d'Or, 2004, 2008, épuisé, 
disponible en version électronique). 

 EDUCATION EMOTIONNELLE - GUIDE DE L'ANIMATEUR (Éditions Le Souffle 
d'Or, 2008, épuisé, disponible en version électronique). 

 THERAPEUTE A CŒUR OUVERT (Éditions Le Souffle d'Or, 2008). 

 L’APPEL DU REVE – guide d’interprétation et de thérapie par le 
rêve (distribué gratuitement en version électronique). 

 


